24 Kur rK_tVierdund Jugendliche / Eltern und Kinder gemeinsam aktiv

L@J Keyboard - Fiir Anfanger und
Fortgeschrittene

Fiir Kinder ab 7 Jahren

Seit den 90er Jahren steht das Keyboard wegen seiner
Flexibilitdt und seiner Klangvielfalt hoch im Kurs. In Ein-
zel- oder Kleingruppenunterricht (2 Teilnehmer) sollen <«
in diesem Kurs musikalische Grundkenntnissse ebenso
wie verschiedene Musikstile vermittelt werden, um so
eine breite Basis fiir die weitere musikalische Laufbahn

der Teilnehmer/innen zu legen. Natiiriich soll der SpaR

am gemeinsamen Musizieren hier nicht zu kurz kom-
men.

Fiir den Kurs sind keine Voraussetzungen auRer dem
Interesse und dem SpaR. Der Einzelunterricht dauert

30 Minuten pro Einheit und sollte mit der Verwaltung
abgesprochen werden. Im Kleingruppenunterricht wird

mit 15 Minuten pro Teilnehmer gerechnet.

Mitzubringen: Keyboard

Termin:  wdchentlich 7 mal/6 mal/10 mal
R18066 Freitag, 26.08.2011, 14.00 - 18.00 Uhr (7x)
R18067 Freitag, 04.11.2011, 14.00 - 18.00 Uhr (6x)
S18068 Freitag, 06.01.2012, 14.00 - 18.00 Uhr (10x)
$18069 Freitag, 13.04.2012, 14.00 - 18.00 Uhr (5x)
$18070 Freitag, 25.05.2012, 14.00 - 18.00 Uhr (7x)
Anmeldung
und Leitung: Matthias Lahrmann, Instrumentallehrer
Gebiihr: 113,75 € (7x Einzelunterricht),

97,50 € (6x Einzelunterricht),

162,50 € (10x Einzelunterricht),

81,25 € (5x Einzelunterricht)
Keyboard Einzelunterricht

30 Min. = 16,25 € pro Treffen
Keyboard Gruppenunterricht 2er Gruppe

45 Min. 12,10 € pro Treffen /

30 Min. 8,10 € pro Treffen
Keyboard Gruppenunterricht 3er Gruppe

60 Min. 10,40 €
Keyboard Gruppenunterricht ter Gruppe

60 Min. 7,80 € pro Treffen
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@J Lesenacht ,, Abenteuergeschichten mit
Astrid Lindgren*

Pippi Langstrumpf, Karlsson vom Dach, Ronja Rauber-

tochter und viele andere Figuren aus den Geschichten

Astrid Lindgrens versprechen Kindern im Alter von 7 -

10 Jahren eine unvergessliche Nacht.

Mitzubringen: Luftmatratze/isomatte, Schlaf- und
Waschzeug, Kuscheltier, wer hat: ein
Buch von Astrid Lindgren

$18071 Freitag, 17.02.2012, Beginn 18.00, bis
Samstag, 18.02.2012, Ende 09.00 Uhr
Johanna Friesel,

Studentin der Sozialpadagogik

17,50 € (inkl. Verpflegung /Abendessen

und Friihstiick) .
KOLPINGSFAMILIE OESEDE

Leitung:
Gebiihr:

In Kooperation mit der
Kolpingsfamilie Oesede

Eltern und Kinder
gemeinsam aktiv

L_@J 3. Osnabriicker Vitertag -

wild und gefihrlich?

Vatern mit Kindern bis 6 Jahren bietet dieser °
legenheit, gemeinsam einen aktiven Samstagvo
zu erleben. Neben zahlreichen workshops wird ¢
Trommler, einen Ballonkiinstler und viele bun
geben.

Termin:  Einzelveranstaltung

R15025 Samstag, 27.08.2011, 9.00 - 13.15 Uhr
9,50 € inkl. Friihstiick
(Mittagsimbiss 2,- / 1,- €)

Zukunft Osnabriic

Gebiihr:

Kindermassage

Wohltuende Streichmassage - das kostbarste Ges;
das Eltern ihren Kindern und sich selbst macher
nen! Diese international anerkannte und verb
Massagetechnik fiihrt nicht nur zu angenehme
spannung und innerer Ruhe bej Eltern und Kind
dern stdrkt das gegenseitige Vertrauen und Verst:
in der Familie, verbessert die Korperwahrnehmun
Konzentration und stirkt das Immunsystem (geri
Infektanfalligkeit). Schenken Sie sich und ihrem
genussvolle Stunden miteinander durch gegens
Massagen und bereichern Sie damit anschlieRend
Familienalltag! Ausfiihrliches Informationsmateri,
halten Sie im Kurs. Der Kurs besteht aus einem
abend fiir Eltern und & Einheiten am Nachmitta
Eltern und Kinder. Kindermassage nach DGBM (
sche Gesellschaft fiir Baby- und Kindermassage) e.
Eltern und deren Kinder im Alter von 6 - 10 Jahren.
Mitzubringen: Bequeme Kleidung, dicke Socken

wochentlich 5 mal

Dienstag, 10.01.2012, 19.30 - 21.00 Uhr
(Infoabend)

Dienstag, 17.01.2012, 16.00 - 17.30 Uhr
Dienstag, 24.01.2012, 16.00 - 17.30 Uhr
Dienstag, 31.01.2012, 16.00 - 17.30 Uhr
Dienstag, 07.02.2012, 16.00 - 17.30 Uhr
Katja Werries, Dipl.-Psychologin

50,00 £ (fiir 1 Elternteil und 1 Kind,
zusatzliches Kind 15,00 €)

Termin:
$15001

Leitung:
Gebiihr:



